
 
暮らしとこころのデザイン 企画  

 
2月 18日(土） 1４時～2時間程度  講師 中村志織先生（しおり窯） 
 
 
土に触れる、土を練る。自分のために、誰かのために器を作ってみる。 
懐かしい土の感覚が指先から伝わってきて、リラックスした気分でいつのまにか子供

の時のように夢中で土に向きあっている自分に出逢います。 
 
土練りからの陶芸体験。作る作品は自由です。穏やかな音楽とアロマの香りに包まれ

て、陶芸でゆっくりのんびり癒されてみませんか。 
制作が済んだら、コーヒーや紅茶と美味しいケーキでほっと一息。 
身も心もほっこりできる「くつろぎのひととき」をどうぞ。 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊作品の焼き上がりは約１か月後です。どうぞお楽しみに。。。 
 

問い合わせ先 サンメッセ鳥栖 0942－84－2121 

材 料 費   1作品 3,000円 
募集人数   12名（大人の方が対象です） 
受付開始   1月 21日（土)～ 
会    場   サンメッセ鳥栖 １階 ミニシアター 

  持ってくる物 エプロン 
参加ご希望の方は、お電話またはサンメッセ 1階受付まで。 

 


